MoAig ayopdoare éva mpoidv Tne etaipeiog A&A TEEZANA O.E., mépa amoé pia owaTr auviipnan ol UAGCOUTIES Jag atrairolv pia eyKatdaTaan GUPQwVN
e TV 10xUouaa vopoBeaia. Eivar TToAU anuavTikd yia Tov katavaAwTh va EEpel TG va xpnaipoTolei cwaTd Ty UAGCONTIA TOU GULQWVA g TIC UTTOBEICEIS
TIou TTPo0PépoupeE. ' autdv Tov Adyo TTpIv va eykaTacTAGETE TO TTPOidV ag Ba TpéTrel va diapaaeTe evOeAeXws auTd To yxelpidio Kal va OKOAOUBATETE TIG
0dnyieg xpriaNg pag kar ouvTPNONG
AsiToupyia

la Tov utroAoyIop6 Tou aTraIToUPEvoU Kalaiyou Trpémel va An@Bei uréyn 6T yia v Bépuavan evdg KupikoU pétpou, xpeidlovtarl 25 pe 180 Watts avdhoya
e Tv BEan, Ty ubvwon, Tnv eEwrepiki Beppokpaaia kal Tov avepo. MNa ) diadikagia avauparog g oOUTIag ouvIOTATAl VA XpnalgoTrolouvTal XapTid,
TaPTTAETEG yia Avappa Kal pikpd E0Aa. Ze autr T Gladikacia avappaTog ol diodol aépa ¢ adptag TpéTel va gival améAuta avoixTég. Edv BewpnBei
avaykaio, Utropeite emmiang yia va fonBnBeite, oTnv apxr, va avoitete To gupTap! Pe TIG OTAXTEG. - AQOU N QTIA EXEI ATTOKTAOEI dUvaun, KAeioTe TeAsiwg T0
OupPTAPI YIa TIG OTAXTES (€GV TO avoifaTe TTPONYOUPEVWG) Kal puBuiaTe TNV éviaan TNG WTIAS KAsivovTag g€ peyaAlTepo A HIKPOTEPO BabO TIG £10GdoUG aépal.
-Ma va weTOxeTe pia apyr kalon mpEmel va pubuioeTe Thv éviaon TnG QwTIAS pe TIG E106d0Ug aépa. AuTéG TTPETTEI val Eival TIAVTA QVOIXTEG ETGT WOTE VA
EMTPETIETAN ) TIAPOXT aépa Kalong. To KATw oupTap! XPNOIPEUEI OTNV ATTOUAKPUVON TWV OTOXTWY. ADEIACTE TO GUXVA XWPIG VO TIEPIPEVETE VA YEUIOEI
uttepPOAIKA yia va amo@UyeTe va XaAAOEI N OXAPA, TTPOCELTE e TV OTAXTN TTOU UTTOPET val Kaiel akOua Kal 24 wpeg WeTd. Mnv avoigete Tnv moépTa TG
OUOKEURG e TTOTOLO TPOTTO [E OKOTIO VOl aTTOQUYETE TNV £6080 ToU KaTTvoU. Mnv avoigete TroTé ThV TTOPTA TNG COUTTAG XWPIE VO AVOICETE TTPONYOUMEVWG
v diodo aépa. Avoi§re TRV TOPTA UOVO VIO VO AVAVEWTETE [ Ta KATAANAa kauaiya. To 1¢dpi, Ta eCaprtiuata amd umpolvt{o Kal n GUGKEUR YEVIKA
MTTOPOUV va avamiTugouv oA uwnAEg Beppokpaaieg e Kivouvo va TTpokaAéaouv eykaupara. PuAGETE yakpid Ta Taidid yia va amo@UyeTe EyKaupaTa KOTa Tn
xenaon.
Amoppéenan

H amoppoenaon ival ammotéAeopa g diagopds petatl G aThOTQAIPIKAG THEONG KAl TNG Trieang otV Bacn Tng oTiag. MeyaAlTepn amoppoenan EMITPETE
TNV XPAOT TTEPIOTOTEPOU KAUTIKOU Kal avoIKTAG £aTiag. XaunAr amoppo@nan el ATTOTEAEOUA TNV ETTIOTPOQN KATTVOU GTNV €0TIO KAl PTTOPET val
QvTINETWTTIOOET e ypriyopo @AGYIoua Kal Kauan ¢npwv WIKpwv uAwv (6adi) kal xapTiwv. MeTd 1o dvappa kai Thv Bépuavan g Kapivadag n amoppéenon
Ba autnBei.

Kupieg aitieg xaunAng amoppognang:

-Emriotpwon kammvidg Yéoa otnv Kamvodoxo e amoTéAsapa peiwang T dIapETpou NG

-Payiouévn kamvodoxog , XaAapéG EVWOEIS OTIG CWAAVES

-Xpron Jiag Kamvodoxou yia TTOAEG €0Tieg OTo id10 eTTiTTEDO

-EmaoTpo@n kamvou utropei eTriong va aparnpnBei étav o kaipdg yivel {a@vika mio (eaTdg. Ta (eaTa aépia dev ptropolv TOTE va SIoxeTEUBOUV aTNV
atuéogaipa We v idia gukoAia.

-Otav n opo@n dev gival agpoaTeyrg n dtav avoioupe TapdBupo aTov ETévw 6po@o UTIAPXE! TIEPITITWON dnuioupyiag avtioTpo@ng pong aépa

-Otav n kardAnn g Kamvodoyou dev ival KataAnAa TotroBetnpévn n 61av Adyw Gvepou dnuioupyolvtal GUVBrKeS uTrepTTiEaNG aTNV KATTVODAXO.

Texvikd yapaktnpiomikd A&A TXEZANA O.E.:

Ta xutd TuApaTa Twy Tpoidviwy g A&A TZEZANA O.E., mapdyovrar oty Kiva. H guvapuoAéynan, ateyavotroinan Kai yévwan, Kabwg Kal n KaTaoKeur
TWV PETAAMIKWY QoUpvwY yivovTal OTIG eykataoTaael pag ato Aiyahew. Ta t¢apia oTiag eival Meppavikd kepapikd ROCER evw ta 1¢apia goupvou Kai Ta
ptrpouTt{iva e¢apthuara gival EAAnVIKd. OAa Ta povTéAa pag utrokeivral o€ evoeAexn ToloTIKO éAeyxo Trpiv dioxeTeuBolv aThv ayopd.

H emiteun g emBupnTic amédoong ecaptdral TavTa amod Ta kaloiyga Ty amddoan kail uypaadia Toug, 1o KatdAAnAo @AGyIopa kal Tpo@od6Tnan ¢UAou, T
pUBuIoN NG por¢ aépa kai T amoppdenang. OAa Ta YovTéha ival Kataokeuaouéva amod apiotng moidmTag uaviépn 4-8 XINooTwy.

Ta 1¢apia eoTiag eivarl kepapikd evw Ta TCaPIa aToug GoUpvoug £xouv dexBei emmetepyaaia akAjpuvang. Or oépTreg Prity mapdyovral othv BouAyapia evw
ol goptreg Soberom oTnv Poupavia kai ap@oTepeg eIGdyovTal ETOINES TTPOS XPRHON.

EykaréoTaon

-Kard v eykaraoTaon Tou TPoiévTog TTPETTEl va TTANPoUVTal GAOI 01 TOTTIKOI KAVOVIOWOi, CUUTIEPIAUBAVOUEVWY EKEIVIV TTOU ava@épovTal OE EBVIKOUG Kal
EUPWTTATKOUG KAVOVEG.

-H eykardoTtaon mpéTel va gival 600 T0 SuVaTAV TTI0 KATAKGPUQN, ATTOPEUYOVTAG TNV XPACN YWVIWY KAl TTAPAKAUWEWY. € TIEPITITWAOT TTOU N EYKATAOTOON
ouvdeBei Pe évav aywyo karmmvoddyou oIkodOpAG, GUVICTATAI OF GWARVES va PTAVOUV £wg TNV EGWTEPIKN £6000. Z€ TIEPITITWAT TTOU N EYKATAGTAON
TpayuaTotoinBei povo pe cwAfves Ba TpEmel va €xel 3 euBUypapua péTpa TOUAGYIOTOV.

-Mpogoxn: n eykaraaTacn authg Tng SUAGoopTTag Ba TPETEN va TTpaypaToTToINBei amé IBIKEUPEVO TTPOcWTTIKG. Mnv @pddeTe Ta avoiypata £oepIauoU.
-Mpogoxn: auth n adpTa TEETEN va eykartacTabei e Eva Xwpo Je KaAd §aepiopd. ZuviaToUye va UTIApyEl TouAdyioTov Eva TTapdBupo TTou va JTTopEi va
avoixtei, ato dwdrio aTo omoio Ba eykaracTabei n aduta.

-Mnv TotoBetioeTe TNV oduTa KovTd 0€ EUQAEKTOUG ToixoUG. H aouta TpéTel va eykataoTabei oe da@og un e0QAEkTO, dlapopeTIkG Ba TTPETEl va
ToTroBeTnBei pia TAGKa KaTW aTmd TV oA, N otmoia Ba TPETTEl va KOAUTITE TNV ETTIQAVEID TG GOUTTAE Kal va TTpoetExel 15 ek. aTa mAdyia kai 30 ek. aTo
PTTPOCTIVO PEPOG.

-Evw n aduta Asitoupyei amopakpOveTe a6 auTrv otrolodATIoTE UAIKG Trou utropei va alhoiwBei Adyw EaTng: EmmAa, koupTiveg, XapTi, poUxa, KATT. .
-Eival avaykaio va éxete TpoBAEWEI TV TTpoaBacIu6TNTA Yia TOV KaBapioud TN GUOKEUNS, TOU PTTouploU Kai TG kamvodoyou. Edv oké@reaTe va
EYKATOOTACETE TNV

obpTa oag KovTa o€ évav [n UQAEKTO ToixX0, 0ag auvioToUpe va agriaeTe pia eAGyIoTn amdaTaon yia va dieukoAUveTe TI Asitoupyieg kabBapidtntag.

-H guokeur| péTel va eykabioTaral g TATWHATA TTOU va £Xouv TV KATAAMNAN eépouaa ikavotnta. Edv n ugioTtduevn katagkeur dev TANpoi Tnv
mpoavapepBeioa mpoiTdBean, Ba mpémel va An@Bolv Ta kataAAnAa pETpa (yia TTapadelypa pia TAGka katavourg Bapoug) yia va emiteuxbei auto.
Zuvtipnon

-ZuviaTaral va kabapidete avé takTtéd xpovikd diaaThuara 1o TCAI yia va amo@UyeTe va paupicel atmd Ta UTTOAEIUUATA TNG KATIVIAG. ZTO EUTTOPIO0 UTTAPXOUV
€101kG kaBapioTika yia autd. Mn xpnaoidoToieite TOTE vepd. Mnv TTpoaTTabnoETe va KaBapioeTe TTOTE T GOUTIA VW AEITOUPYEI.

- Emriong cival anuavtiké va kaBapiete guyxvd Toug GUVBETHOUS KOTTVWY TNG CUCKEUNS Kal va BeBaliveTe Ty amouaia gpayig TpIv va {avavayete n
OUOKEUR et amd ia exteTapévn mepiodo un xpong. my apxr kGbe aeldv eivar anpavTikd évag emayyeAaTiog va TpayyaToTole pia ouvtipnon g
EYKATAOTAONG OTG.

-Lg mepiTTWOn avagAedng otnv kamvodoyo, eav UTropeite, KAEioTe TIG 816dou¢ aépa Kal ETIKOIVWVATTE aPECWG PE TIG apxéC.

-Omoi0dATIoTE AVTAAAAKTIKG KQI AV XPNOIUOTIOINOETE TIPETTEI VO GUVIGTATAI OTTO EAG.

-2¢ 6ha 1a poviéha Tng A&A TZEZANA O.E., katd Ta mpwra avapuara ewrtidg gival Aoyiké va mapayBei katmvog. Autd ogeileTal aTo yeyovag OTi KaiyovTal
KOTTOI0 GUOTATIKA TNG AVTIBEPPAVTIKAG MTTOYIAG TNV iB1a aTIyur TTou KOAAGEI N ptroyid oty aduta. Ma autd 1o Adyo ouviaTdral va agpiletal yia peyao
diaoTnua 1o dwydTio péxp! va eGagaviabei o kamvog. E¢aipolvral Thg cUGTAONG 01 OOPTTIEG TEPAKOTA AGYW TNG KATAOKEUAG TOUG ammd TTAAKAKIA TTOPTEAGVNG .




